
 
 

Så er det ved at være tid til vores kanotur, og vi mødes  

lørdag den 7. juni, kl. 8.00 

 

hos Niels og Inge-Lise til morgenmad. Når morgen-
maden er indtaget kører vi i taxa til Frederiksdal 
bådudlejning, hvor turen starter senest kl. 10.00. 

 

Vi har lejet 6 kanoer og der skal betales á conto 135,00 kr. pr. deltager 
til Leif. Dette gøres under morgenmaden. 

 
 

Hvem medbringer hvad. 

 

Hans og Tove:  Frikadeller (2 kg) 

 

Rasmus og Mette Guf og småkager og salat 

 

Niels og Inge-Lise morgenbrød, ost, marmelade, pålægschokolade, juice, 

kærgården, morgenbitter, små, glas, store glas, sorte 

plastiksække samt pølser til aftensmad 

 

Hanne og Leif: Kød til aftensmad 

 

Michael Rugbrød og pålæg til dig selv 

 

John og Margrethe: Toiletpapir – kartoffelret - køkkenrulle 



 

Peter og Rossana: Spegepølse – leverpostej – agurk – tomat – æg – 

remoulade – ristede løg - rugbrød. 

 

Der skal medbringes til 17 personer til morgenmad og frokost samt 19 til 

aftensmad. 

 

Hvad skal I selv have med: 

 

Fyldte termokander (hvis I vil have kaffe/te på turen), regntøj m.m. skiftetøj, 

varmt tøj til aften, cykelhandsker, siddepuder, evt. ekstra tørt tøj samt 

drikkevarer til familiens eget forbrug. 

 

Husk at gemme boner til den fælles afregning. 

 

Hvem roer med hvem: 

 

Kano 1 Kano 2 Kano 3 Kano 4 Kano 5 Kano 6 

Hanne Sande Michael Niels  Leif Peter  

Eva Mandy Inge-Lise Amalie Freja  

Hans Mette Rasmus Tove Rossana John 

 

Det er selvfølgelig muligt at bytte på hjemvejen. 

 

Formand Hanne/Turformand Leif 


